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Пояснительная записка 

Методические рекомендации предназначены для организации самостоятельной работы 
обучающихся во внеаудиторное время при освоении учебной дисциплины «Хирургия». 
Данная дисциплина является разделом основной профессиональной образовательной 
программы.  31.08.67 – «Хирургия»:  

Самостоятельная внеаудиторная работа - это планируемая в рамках учебного плана 
деятельность обучающихся, которая осуществляется по заданию, при методическом 
руководстве и контроле преподавателя, но без непосредственного его участия. 

 
Цели прохождения практики: Закрепление и углубление теоретической подготовки 
ординатора, обладающего системой универсальных и профессиональных компетенций, 
способного и готового для самостоятельной профессиональной деятельности в условиях 
первичной медико-санитарной помощи; специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, медицинской помощи; скорой, в том числе специализированной, 
медицинской помощи; паллиативной медицинской помощи. Приобретение им 
практических навыков и компетенций, а также опыта самостоятельной профессиональной 
деятельности. 
Задачи прохождения практики: Сформировать у обучающихся профессиональные 
компетенции, включающие в себя способность/готовность: для выполнения 
диагностической и лечебной  в рамках освоенной специальности. 
Задачи первого года обучения – сформировать у обучающихся компетенции, 
включающие в себя способность/готовность:  

- выстраивать корректные и доверительные взаимоотношения с пациентом и его 
окружением;  
-диагностировать критические состояния заболеваний, собирать и анализировать 
информацию о нем, выяснять субъективные и объективные сведения;  
- использовать методики расспроса больного, наблюдения за пациентом, сбора 
анамнестических и катамнестических сведений, анализа получаемой информации, 
использования клинико 
-лабораторных методов исследования, применяемых в хирургии;  
- оценивать степень тяжести состояния больного, причины его патологии;  
- определять объем и последовательность диагностических процедур, освоить 
базовые клинические и лабораторно-инструментальные методы обследования 
больного, особенно в случаях, требующих неотложной или интенсивной 
медицинской помощи;  
- определять объем и последовательность терапевтических, хирургических и 
анестезиолого-реанимационных мероприятий (стационарное, амбулаторное 
лечение);  
- пользоваться методикой подбора адекватной терапии, уметь оказывать 
необходимую срочную первую помощь при неотложных состояниях; 
-Организация деятельности подчиненного медицинского персонала 
- оформлять медицинскую документацию: истории болезни, протоколы операций, 
статистические талоны, карты наблюдения за больным.  

Задачи второго года обучения – сформировать у обучающихся компетенции, 
включающие в себя способность/готовность:  

- к применению клинического мышления, дифференцируя общие и специфические 
признаки критические состояния заболеваний;  
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- определять показания к госпитализации, организовывать ее в соответствие с 
состоянием больного;  
проводить дифференциальную диагностику основных критические состояния 
заболеваний, обосновать клинический диагноз;  
- разрабатывать схему, план и тактику ведения больного в сложных клинических 
случаях, обосновать дифференциальный диагноз, показания и противопоказания к 
назначению фармакотерапии, физио- и других видов лечения;  
разработать план подготовки больного к опрации, определить соматические 
противопоказания;  
- определять необходимость специальных методов исследования (лабораторных, 
инструментальных), организовывать их выполнение и уметь интерпретировать их 
результаты;  
- использовать методики распознавания и оказания помощи при неотложных 
состояниях;  
- решать экспертные вопросы, касающиеся трудоспособности и профессиональной 
деятельности больного. 
-выбрать метод оперативногов вмешательства и уметь обосновать свой выбор 
- выполнять основные виды оперативных вмешательств и манипуляций 
- ассистировать на ургентных и плановых операциях 
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для самостоятельной работа студентов 

№ Тема раздела Вид самостоятельной 
работы 

Объем 
в 

часах 

Форма контроля 

 
 
 
1 
 

Ошибки, опасности, 
осложнения в 
лечении острого 
аппендицита. 
Особенности острого 
аппендицита у детей. 

 курация пациентов 
 

4 Проверка 
дневников 

2 Желчнокаменная 
болезнь и ее 
осложнения. Острый 
холецистит. 
Дифференциальная 
диагностика желтухи 

курация пациентов 
хирургического профиля 

6 Проверка 
дневников 

3 Заболевания 
поджелудочной 
железы: ошибки, 
опасности, 
осложнения. Острый 
и хронический  
панкреатит: клиника, 
диагностика, 
лечение   

курация пациентов 
хирургического профиля 

4 Проверка 
дневников 

4 Язвенная болезнь 
желудка и 
двенадцатиперстной 
кишки. Осложнения 

курация пациентов 
хирургического профиля 

4 Проверка 
дневников 

Семестр А 
5 Желудочно-

кишечные 
кровотечения. 
Синдром Маллори-
Вейсса 

курация пациентов 
хирургического профиля 

4 Проверка 
дневников 

6 Острая кишечная 
непроходимость: 
ошибки, опасности, 
осложнения. 
Особенности 
кишечной 
непроходимости у 
детей 

курация пациентов 
хирургического профиля 

6 Проверка 
дневников 

7 Грыжи: ошибки 
опасности, 
осложнения. 
Особенности грыж у 
детей. 

курация пациентов 
хирургического профиля 

4 Проверка 
дневников 

8 Заболевания 
ободочной кишки 
(язвенный колит, 

курация пациентов 
хирургического профиля 

4 Проверка 
дневников 
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дивертикулы, 
опухоли, свищи) 

Семестр В 
9 Травмы живота и 

грудной клетки. 
Сочетанная травма. 
Политравма 

курация пациентов 
хирургического профиля 

18 Проверка 
дневников 

10 Перитонит: ошибки, 
опасности, 
осложнения в 
лечении перитонита 

курация пациентов 
хирургического профиля 

18 Проверка 
дневников 

11 Основные принципы 
предоперационной 
подготовки и 
послеоперационного 
ведения больных. 

курация пациентов 
хирургического профиля 

18 Проверка 
дневников 

12 Эндоскопическая 
диагностика и 
хирургия. 
Хирургические 
аспекты, фибро-
эзофаго-гастро-
дуодено-энтеро-
колоноскопиий, 
трахеобронхоскопий, 
холедохоскопий, 
ректороманоскопий. 
Лапароскопические 
и торакоскопические 
операции. 
Малоинвазивные и 
малотравматические 
операции 

курация пациентов 
хирургического профиля 

18 Проверка 
дневников 

 
 

 Список рекомендуемой литературы: 
а) основная литература  

1. Факультетская хирургия в 2 ч. Часть 1 : учебник для вузов / Н. Ю. Коханенко [и 
др.] ; под редакцией Н. Ю. Коханенко. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 
296 с. — (Специалист). — ISBN 978-5-9916-6796-8. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/433264 (дата обращения: 
10.06.2019). 

2. Факультетская хирургия в 2 ч. Часть 2 : учебник для вузов / Н. Ю. Коханенко [и 
др.] ; ответственный редактор Н. Ю. Коханенко. — Москва : Издательство Юрайт, 
2019. — 329 с. — (Специалист). — ISBN 978-5-9916-6797-5. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-
online.ru/bcode/434195 (дата обращения: 10.06.2019). 

3. Основы сестринского дела. В 2 т. Том 1 : учебник и практикум для академического 
бакалавриата / В. Р. Вебер [и др.] ; под редакцией Г. И. Чувакова. — 2-е изд., испр. 
и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 330 с. — (Бакалавр. 
Академический курс). — ISBN 978-5-534-08742-0. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/434242 (дата обращения: 
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10.06.2019). 
4. Основы сестринского дела. В 2 т. Том 2 : учебник и практикум для академического 

бакалавриата / В. Р. Вебер [и др.] ; под редакцией Г. И. Чувакова. — 2-е изд., испр. 
и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 186 с. — (Бакалавр. 
Академический курс). — ISBN 978-5-534-08744-4. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/437528 (дата обращения: 
10.06.2019). 

5. Ильина, И. В. Медицинская реабилитация. Практикум : учебное пособие для вузов 
/ И. В. Ильина. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 393 с. — (Специалист). 
— ISBN 978-5-534-01250-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://www.biblio-online.ru/bcode/437763 (дата обращения: 10.06.2019). 

6. Ильина, И. В. Медицинская реабилитация : учебник для вузов / И. В. Ильина. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 276 с. — (Специалист). — ISBN 978-5-534-
00383-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-
online.ru/bcode/433818 (дата обращения: 10.06.2019). 

7. Акопов, В. И. Медицинское право : учебник и практикум для вузов / В. И. Акопов. 
— Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 287 с. — (Специалист). — ISBN 978-5-
534-01259-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://www.biblio-online.ru/bcode/434123 (дата обращения: 10.06.2019). 

8. Коноплева, Е. В. Клиническая фармакология в 2 ч. Часть 1 : учебник и практикум 
для вузов / Е. В. Коноплева. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 346 с. — 
(Специалист). — ISBN 978-5-534-03999-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 
[сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/434348 (дата обращения: 
10.06.2019). 

9. Коноплева, Е. В. Клиническая фармакология в 2 ч. Часть 2 : учебник и практикум 
для вузов / Е. В. Коноплева. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 340 с. — 
(Специалист). — ISBN 978-5-534-04001-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 
[сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/434349 (дата обращения: 
10.06.2019). 

10. Коноплева, Е. В. Фармакология : учебник и практикум для вузов / Е. В. Коноплева. 
— Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 446 с. — (Специалист). — ISBN 978-5-
534-01500-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://www.biblio-online.ru/bcode/433068 (дата обращения: 10.06.2019). 

11. Корячкин, В. А. Анестезиология, реанимация, интенсивная терапия. Клинико-
лабораторная диагностика : учебник для вузов / В. А. Корячкин, В. Л. Эмануэль, В. 
И. Страшнов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 
507 с. — (Специалист). — ISBN 978-5-534-10809-5. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/431585 (дата обращения: 
10.06.2019). 

12. Силуянова, И. В. Биомедицинская этика : учебник и практикум для вузов / И. В. 
Силуянова. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 312 с. — (Специалист). — 
ISBN 978-5-534-06472-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://www.biblio-online.ru/bcode/433188 (дата обращения: 10.06.2019). 
б) дополнительная литература 

1. Оконенко, Т. И. Сестринское дело в хирургии : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / Т. И. Оконенко, Г. И. Чуваков. — 2-е изд., испр. 
и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 158 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-01241-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 
[сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/434707 (дата обращения: 
10.06.2019). 

2. Оконенко, Т. И. Сестринское дело в хирургии : учебник и практикум для 
академического бакалавриата / Т. И. Оконенко, Г. И. Чуваков. — 2-е изд., испр. и 
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доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 158 с. — (Бакалавр. Академический 
курс). — ISBN 978-5-534-00929-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 
URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/434243 (дата обращения: 10.06.2019). 

3. Горохов, Д. Е. Детская хирургия в 3 ч. Часть 1 / Д. Е. Горохов. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2019. — 194 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-
07396-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-
online.ru/bcode/423013 (дата обращения: 10.06.2019). 

4. Горохов, Д. Е. Детская хирургия в 3 ч. Часть 2 / Д. Е. Горохов. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2019. — 319 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-
07398-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-
online.ru/bcode/423014 (дата обращения: 10.06.2019). 
Учебно-методическая: 

 
Желудочно-
кишечные 

кровотечения 
  (Учебно-

методическое 
пособие) 

Печатная 
 

Ульяновск, УлГУ, 2017. – 
19 с. 

 

3/1 Белоногов Н.И 
Мидленко В.И., 
Платонов С.С. 

Желчнокаменная 
болезнь и ее 
осложнения 

Печатная 
 

Ульяновск: УлГУ, 2017. – 
28 с. 

 

2/1 Белоногов Н.И 
Мидленко В.И. 

 
Хирургические 

аспекты в лечении 
осложнений 

желчнокаменной 
болезни (Учебно-

методическое 
пособие) 

 
 

Электрон
ная 

Ульяновск: УлГУ, 2017. 1 
опт. диск. Систем. 

Требования: 
операционная система 

MSWindows ХР; браузер 
MSInternetExplorer 6.0 и 

выше; оперативная 
память не менее 256 Мб; 
видеорежим 1024x768, 32 

бит, Загл. с экрана. 

 Белоногов Н.И 
Мидленко В.И. 

 

Эрозивно-язвенное 
поражение желудка и 
двенадцатиперстной 

кишки (Учебно-
методическое 

пособие) 
 

 

Электрон
ная 

Ульяновск: УлГУ, 2017. 1 
опт. диск. Систем. 

Требования: 
операционная система 

MSWindows ХР; браузер 
MSInternetExplorer 6.0 и 

выше; оперативная 
память не менее 256 Мб; 
видеорежим 1024x768, 32 

бит. Загл. с экрана, 

 Белоногов Н.И 
Мидленко В.И., 
Платонов С.С. 
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